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Einführung

Wenn ich Jesus betrachte und mir bewusst wird, dass 
Er der Maßstab für alles uns Verfügbare ist, bewirkt es 
Folgendes: Erstens widerlegt es viele der uns bisher vermit-
telten Lehren. Zweitens motiviert es voranzugehen und 
inspiriert, noch weiterzukommen, sobald man erkennt, was 
tatsächlich möglich ist.

Entdecke in der Heiligen Schrift, was für dich als Gläubigen 
in der Tat verfügbar ist. Erstaunliches geht in dir vor, wenn 
du feststellst, dass wir uns in Bezug auf unsere Erlösung und 
deren wahrer Bedeutung unterschätzt haben.

Die meisten Christen denken, bei der Erlösung ginge es 
nur darum, in den Himmel zu kommen. Sie glauben, das 
ewige Leben beginne erst, wenn sie ihren Körper verlassen. 
Tatsächlich begann mein ewiges Leben aber an dem Tag, als 
ich Jesus als meinen Herrn und Erlöser angenommen habe 
– und es sollte Ihn widerspiegeln.
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1

Ihr werdet bald leben 

Kurz bevor Jesus in den Garten Gethsemane geht, um Sein 
Leben hinzugeben, ist Er gemäß Johannes 14 mit Seinen 
Jüngern im Obergemach. In Vers 19 macht Er eine eindring-
liche Aussage:

Noch eine kleine Weile, und die Welt sieht mich nicht mehr; ihr 
aber seht mich: Weil ich lebe, werdet auch ihr leben.

Johannes 14:19

Versetz dich in die Lage der Jünger und denke darüber 
nach, was gerade gesagt wurde. Jesus steht neben Seinen 
Freunden, Seinen Partnern, und sagt ihnen: „In ein paar 
Tagen werdet ihr lebendig sein.“

Über solche Aussagen von Jesus spricht heute kaum 
jemand – weil sie radikal, verrückt und weit außerhalb 
unseres normalen Denkens liegen. Sie machen für unseren 
Verstand keinen Sinn. Aber stell dir mal vor, Jesus sitzt mit 
Seinen Freunden beim Passahmahl am Tisch, schaut sie an 
und sagt: Hey, Ich habe gute Nachrichten. Ihr werdet bald 
lebendig sein.

Also, was würdest du tun? Du sitzt mit einem Kumpel im 
Café. Du denkst, dass er dir vielleicht einen Donut spendiert, 
aber stattdessen sagt er: „In drei Tagen wirst du lebendig 



Der letzte Adam

10

sein!“ Ich weiß nicht, wie es dir geht, aber ich würde mich 
fragen, ob ihm jemand etwas in den Kaffee getan hat.

Jesus spricht hier nicht zu jemandem in einem Sarg. Er 
redet mit Seinen Jüngern – die physisch lebendig sind, am 
Tisch sitzen und kurz davor sind, das Passahmahl zu sich zu 
nehmen. Und Er sagt ihnen: In nur wenigen Tagen werdet ihr 
leben.

Was bedeutet das? Wonach sieht das aus? Ihr werdet 
lebendig sein.

Sicher kennen wir alle den Ausdruck „wiedergeboren“. Aber 
was ist damit eigentlich gemeint? Viele Menschen denken, 
man würde dann eine goldene Willy-Wonka-Eintrittskarte 
für den Himmel bekommen oder dadurch ein besserer 
Mensch werden – weniger Schimpfwörter benutzen, etwas 
mehr Geld spenden, schlechte Gewohnheiten ablegen. Und 
dann kommt man eines Tages in den Himmel, geht durch 
die Himmelspforte, gibt Petrus einen High Five und sagt: 
„Gott sei Dank, ich habe es geschafft!“

Warum denken die Leute so? Weil wir uns unter der 
Erlösung eine Verhaltensänderung vorstellen.

Aber Jesus sieht Seine Freunde an und sagt: In drei Tagen 
werdet ihr lebendig sein. Wenn ich dabei gewesen wäre, hätte 
ich in mein Glas geschaut und gedacht: „Was ist in diesem 
Wein?“

Was bedeutet dies also? Was folgt darauf? Was ändert sich 
tatsächlich?

Als ich Jesus als meinen Herrn und Retter annahm, hat 
sich äußerlich nichts verändert. Ich dachte, ich würde viel-
leicht größer werden – aber das ist nicht passiert! Und wenn 
man sich die Jünger ansieht, als sie Jesus als Herrn und 
Retter annahmen, hat sich äußerlich sichtbar auch nichts 
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verändert. Warum? Weil es bei der Wiedergeburt nicht um 
deinen Körper geht. Du bist kein Körper. Du bist ein Geist.

Das meinte Jesus, als Er sagte: Ihr werdet lebendig sein. Die 
Jünger lebten zwar physisch, waren aber geistlich tot. Jesus 
sagte ihnen, sie würden in drei Tagen geistlich lebendig sein.

Was bedeutet dies nun für uns? Lass uns herausfinden, was 
wirklich mit dir geschah, als du gesagt hast: „Jesus, sei der 
Herr und Retter meines Lebens.“

Ihr werdet bald leben


