
Meine Erstkommunion
ErinnerungsalbumErinnerungsalbum



Dieses
 Buch schenkt dir

Es soll dich an deine 

Erstkommunion 

erinnern.



Der Regenbogen
in der Bibel

Was die sieben Farben 

des Regenbogens 

bedeuten:
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Im ersten Buch der Bibel steht die 

 Geschichte von Noah. Gott fordert 

ihn auf, für sich, seine Familie und 

die Tiere eine Arche zu bauen, damit 

sie vor der großen Flut gerettet wer-

den. Danach setzt Gott als Zeichen 

des Friedens und der Versöhnung 

einen Regenbogen in die Wolken.

Der Regenbogen mit seinen  

sieben Farben ist eine  

Brücke zwischen Himmel  

und Erde, zwischen Gott 

und den Menschen.  

Das weiße Licht 

bricht sich in den 

 Regentropfen und 

scheint in  sieben  

Farben.

Nach Genesis, Kapitel 6–9 
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Zu deiner 
Erstkommunion

K ommunion heißt übersetzt Gemein-

schaft. Um die Gemeinschaft mit Gott, 

mit  Jesus und untereinander zu erleben, 

treff en die  katholischen Christen sich zur 

heiligen Messe. Sie wird auch Eucharistie-

feier genannt. 

Kommunion wird auch das geweihte Brot, 

die Hostie, genannt. Du  bekommst sie zum 

 ersten Mal am Tag deiner Erstkommunion. 

 Damit  gehörst du ganz zu Jesus und zu 

 seiner  Gemeinschaft, der Kirche.



Hier kannst du dein Lieblingsbild von 

deiner Erstkommunion einkleben.



Das bedeutet mein Name: 

So werde ich auch genannt: 

Das ist mein Namenspatron/mein Vorbild: 

Ich feiere meinen Namenstag am: 

Ich heiße 

Ich bin  Jahre alt.

Ich wohne in 

Ich bin  Zentimeter groß.

Ich mag 

Das bin ich

Gott sagt: 
”
Ich rufe dich bei deinem Namen . 
Du gehörst zu mir!”

Nach Jesaja 43,1


